
                                   27. 11. -  1. 12. 2023 

 Jídelní lístek 
 

Pondělí – 27.11. 

Svačina:   Rohlík s máslem a džemem, bílá káva, ovoce (alergeny:1,7) 

Polévka:   Z vaječné jíšky se zeleninou   (alergeny:1,3,9) 

Hl.chod:   Masové kousky s batáty, cizrnou a zeleninou, čaj (alergeny:1,9) 

Svačina:   Celozrnný chléb, žervé, ovocná šťáva  (alergeny:1,7,8,11) 
 

Úterý – 28.11. 

Svačina:   Jáhlová kaše s ovocem, čaj, zelenina (alergeny:1,7) 

Polévka:   Mrkvová se zavářkou        (alergeny:1,3) 

Hl.chod:   Krůtí maso v dýňové omáčce, rýže, ovocný čaj (alergeny:1,7) 

Svačina:   Chléb s máslem a plátkovým sýrem, mléko  (alergeny:1,7) 
 

Středa – 29.11. 

Svačina:   Pomazánka krtečkova, chléb, mléko, ovoce (alergeny:1,7) 

Polévka    Fazolová se zeleninou        (alergeny:1,9) 

Hl.chod:   Hovězí líčka, bramborová kaše, kompot, čaj (alergeny:1,7) 

Svačina:    Banán, mléko                                                                                             (alergeny:7) 
                                                

                                          Čtvrtek - 30.11. 

Svačina:    Vanilkový jogurt, müsli, čaj, ovoce (alergeny:1,7,8,11) 

Polévka:    Francouzská se zeleninou          (alergeny:1,3,9) 

Hl.chod:    Vepřové kousky, houskový knedlík, zelí čaj (alergeny: 1,3,7) 

Svačina:     Chléb s máslem, paprika, mléko                    (alergeny:1,7)                                          

 

Pátek -  1.12.  

Svačina:     Pomazánka játrová, chléb, ovocná šťáva, zelenina                           (alergeny:1)                                                                                                                                                                                                                                                        

Polévka      Rybí se zeleninou                                                                                (alergeny:1,4,9) 

Hl.chod:     Zeleninový kuskus se sýrem, okurkový salát, čaj                           (alergeny:1,3,7)       

Svačina:     Rohlík s máslem, mléko                                                                        (alergeny:1,7)  

 

Změna jídelníčku vyhrazena. 


