
                                   18.3. -  22.3. 2024 

 Jídelní lístek 
 

Pondělí – 18.3. 
Svačina:   Rohlík s máslem a džemem, bílá káva, ovoce  (alergeny:1,7) 
Polévka:   Krémová s kukuřicí (alergeny:1,7) 
Hl.chod:   Singapurské nudle,ovocný čaj (alergeny:1,3,7) 
Svačina:   Lámankový chléb,žervé, ovocná šťáva  (alergeny:1,7,8,11) 

 

Úterý – 19.3. 
Svačina:   Chléb s máslem a strouhaným sýrem,čaj, zelenina (alergeny:1,7) 
Polévka:   Francouzská se zeleninou        (alergeny:1,3,9) 
Hl.chod:   Roštěná,rýže,červená řepa, ovocný čaj                                             (alergeny:1,1O) 
Svačina:   Domácí moučník,mléko   (alergeny:1,3,7) 

 

Středa – 20.3. 
Svačina:   Pomazánka drožďová, chléb, čaj, ovoce (alergeny:1,3,7) 
Polévka:   Rákosníčkova        (alergeny:1,7) 
Hl.chod:   Obalovaný losos,bramborová kaše,zeleninový salát,čaj (alergeny:1,3,4,7) 
Svačina:    Rýžový chlebíček,mléko                                                                         (alergeny:1,7) 
                                                

                                          Čtvrtek - 21.3. 
Svačina:    Loupáček,kakao, ovoce (alergeny:1,3,7) 
Polévka:    Vývar s těstovinovou rýží a se zeleninou         (alergeny:1,3,9) 
Hl.chod:    Poděbradské maso,houskový knedlík,ovocný čaj (alergeny: 1,3,7,9) 
Svačina:    Chléb s máslem,vejce,čaj,ovoce                  (alergeny:1,3,7)                                         

 
Pátek -  22.3.  

Svačina:     Pomazánka z olejovek, chléb, ovocná šťáva, zelenina                  (alergeny:1,4,7)                                                                                                                                               
Polévka:     Gulášová se zeleninou                                                                          (alergeny:1,9) 
Hl.chod:     Žemlovka s tvarohem a jablky,mléko                                              (alergeny:1,3,7)       
Svačina:     Rohlík s máslem, hroznové víno,čaj                                                      (alergeny:1,7)  

 

Změna jídelníčku vyhrazena. 


