Na cestach

Ryby a potapeci

Myslite, Ze potapéci hledaji na dné more poklad z néjakého potopeného korabu? ,Ale
ne,“ sméje se Tyna. ,Nejvétsim podmorskym pokladem je uzasné mnozstvi rostlin
a zvitat, které zde ziji.“ Pravé ted kolem nasich potapécu pluje hejno Supinatych ryb
— tedy mély by mit Supiny, ale moc vidét nejsou. Tyna se rozhodla, ze si budou mu-
set na ryby posvitit baterkami. Vam bude stadit tuzka, kterou Supinky obtahnete.

Pod vodou ¢lovék pfece nem(ize dychat. Jak to, Tyno, potapéci délaji, ze se ne,utopl’,l
a pro¢ je kolem nich tolik bublinek? Tyna ukazuje, Ze potapéci maji s sebou dychaci

upevnénou na zadech. Z ni se potapéc¢ nadechuje. Vzduch, ktery potom vydechne
do vody, vytvori bublinky.

Grafomotorické cvi¢eni — maly oblouk, kruhy
1. PreCteme prvni odstavec o Tyné a potapédich.

2. Deéti rypam obtahnou a nakresli Supinky.
3. Precteme nebo prevypravime druhou ¢ast povidani o tom, jak lidé dychaji pod vodou.

4. Déti obtahnou bublinky vydechnutého vzduchu a dal$i potom dokresli samostatné.

Dopinkovy ukol
e Podmorskeé ryby byvaji nadherné barevné. Viybarvéte pestrymi pastelkami ryby na obrazku.

Otazky rozvijejici téma
e Jaké ryby ziji v naSich fekach a rybnicich?
e Proc silide schovavaji Supinku ze $tédrovecerniho kapra?

Pohybové hry

Zahrajeme si na potapéce. Nejprve si vezmeme bréka a foukdme do kbeliéku nebo umyvadla
s vodou. Hluboko v mofi je tma, protoZe tam neproniknou paprsky slunce. Déti se pohodiné po-
sadi v herné na zem, v mistnosti zatemnime a zhasneme. Potom rozsvicenou baterkou patrame

" po okoli.

Vytvarné hry
Natrhame barevné krepové papiry na malé kousky. Z papiru si vystiihneme jednoduchy tvar ry-
biho téla, natfeme ho lepidlem a polepime krepovymi kousky.







Vyletni parnik Na cestach

Tenhle prenaramny parnik nebrazdi mofe, ale plavi se sem a tam po fece, z Zizalo-
vic do Zabakovic a zase zpatky. Kdyz parnik mifi do Zizalovic, kapitan se ve své ka-
biné mradi. Pluji totiz proti proudu a koleso, které parnik pohani, vrze a otaci se ngq
ling. Zato cestou do Zabakovic se kapitan usmiva od ucha k uchu. Parnik totiz unasi
ricni proud. |

Kam odb&hla Tyna? Vzdyt ona je ve strojovné! Pry to sta¢i na par mistech proma-
zat a parnik popluje zase jako novy.

Grafomotorické cviéeni — spiraly, vinovka, opisovani kruht

1. PfeCteme détem prvni odstavec. Podivame se, jak se pravé ted tvari kapitan. Kapitan se
mraci, parnik tedy mifi do Zizalovic. Bude potfeba koleso trochu popohnat.

2. Déti pomysIné zatopi v parnim kotli a obtahnou spiralu koufe vychazejici z kominku. DalSimi
prikreslenymi spiralami kouf zhoustne. Teprve potom mohou opisovat kruhy kolem parniko-
veho kolesa.

3. Uz jsme v Zizalovicich! Pfimalujeme kapitanovi na tvari Gsmév. Parnik se totiz oto&i a zamifi
po proudu do Zabakovic. Reka je véak dneska Uplné stojata! Budeme ji muset trochu popo-
hnat.

4. Deti nejprve obtahnou prvni vinovku. Potom do dalSich fadek kresli zleva doprava dalsi.
5. Preteme détem druhy odstavec.

Doplnikové ukoly
e Dokreslete parniku dalsi dvé kulata okénka.

e Dokazete spravné vybarvit ceskou vlajku? (Modry klin, dole &ervena, nahote bila.)
e \ypatrate, kde ma parnik kormidlo?

Otazky rozvijejici téma
e Jaka plavidla jste vidéli plout po fece?
e K éemu lodi slouzi kormidlo'?

......

Pohybové hry

Vyznacime si v herné obrazkem zizaly osadu Zizalovice a obrazkem Zaby Zabakovice. Potom
si zahrajme na parnik a cestu do Zizalovic mu néjak zkomplikujeme. Tfeba do Zabakovic ska-
¢eme jako zaby a do Zizalovic se plazime jako zizaly nebo lezeme pozadu jako raci.

Pokud mame pobliz potok nebo feku, vypravime se k ni pozorovat, jak proud unasi listy i kla-
ciky pouze jednim smérem.

Vytvarné hry

Vyrobime si lodku z kiry. Ta se hodi pro pousténi po fece nebo po potiicku nejlépe.
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Potrhana b[_éna Na hfisti

Trenér fotbalového druzstva v Dolnich Kopanicich se nakonec rozhodl posilit SV,CIj tym
o povéstného kanonyra Zdenka Prudkého. VSichni hraci se tésili, jak jim ted hrani
pékné pujde. Jen brankar Ruda se prvniho tréninku se Zdenkem obaval. Jak vidite,
mé&l pro¢. Co sttela, to dira v siti branky! Tyno, béz povzbudit vydéseného Rudu! Holky
a kluci zatim branu pospravi.

Také mice bude pdtfeba dat do poradku. Zdenkovy kopacky jim daly co proto. Pékné
je dokulata obtahnéte, at maji fotbalisté s ¢im trénovat.

Grafomotorické cviceni — sit, kruhy

Déti samy zkusi odhadnout, co se na obrazku pfihodilo.

Potom teprve precteme prvni odstavec vypraveéni.

Dé&ti protahnou vodorovné a svislé Gary pres chybgjici mista a tak sit vyspravi.
Doc¢teme druhy odstavec.

Déti obtahnou mice po vyteCkovanéem obvodé.

R BRI\

Dopinkovy ukol
e S kolika mi¢i dolnokopanicti fotbaliste trénuji? Spocitejte je.

Otazky rozvijejici téma

e Které dalsi sporty se hraji na branu?

e V3imli jsme si, jak jsou proti leticimu puku chranéni hokejovi brankari?
Jak vypada ko$ pfi koSikové?

¢ Na co pouzivaji sité rybari?

Pohybové hry

Predkreslime détem kfidou na zem sit, do které se hodem z pfiméfené vzdalenosti budou sna-
zit ,vsitit” napriklad malé kaminky.

Vytvarné hry

Déti nsvakresh’ na volny papir sit. Ze starych ¢asopisti nebo reklamnich letaki si vystfihnou, c
bywchtely chytit, a pak ulovky do své sité viepi. Sitka nemusi byt prece jen na motyly, ryby nebs
mice! Co takova sit, do které by se bajecné chytaly ¢okolady nebo autickal!
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Krtek S Na hfisti

Krtek Vojta se prestéhoval. Nasel si baje¢nou loucku. Vsude pino Zizal, zahony zadné,
prosté Uzasny placek! Vite, na posledni misto, kde bydlel, nema Vojta pékne vzpo-
minky. Majitel zahrady byl totiz nejen peclivy zahradnik, ktery nesnese jedinou ne-
pravidelnou hromadku hliny, ale jesté ke véemu rybar! Navecer chodil po zahradé se
svitiinou a kradl Vojtovi zizaly rovnou pfed nosem! Co se maji zizaly co hazet rybam!
O zizaly se Vojta podélil nanejvy$ s kamaradem kosem. A pravé kos Jirka nakonec
vyhléd! krtkovi tuhle novou loucku. Vojta si ji nejprve pofadné podryl, aby si nadélal
chodbicky a komitirky. Tak tady, holky a kluci, nesedme s rukama v kliné a pomozme
mu s krtinami!

Kdo to sem bézi, Tyno? A pro¢ tak funi a nadava? Ze je to pan Beksa, spravce fot-
balového stadionu? Tak toho nezname! Uz mé to trklo! Vojto, vzdyt my jsme ti po-
mohli rozryt hiisté, na kterém se ma odpoledne odehréat rozhodujici zapas sezony
mezi Krutibrky a Kosinem! Tak to nezbude nez si rychle dojit pro hrabe a zase hlinu
rozhrabat. Neboj, Vojto, Tyna ti pomuze najit jinou loucku.

Grafomotorické cviéeni — horni oblouk podle osnovy, te€kovani

1. Precteme z pfibéhu nejprve pouze prvni odstavec.

2. Vyzveme déti, af dokresli horni oblouk na vyteGkovanych krtinach a potom i na téch, kde je
smér kopecku jen naznacen malou Sipkou.

3. Krtiny mohou jesté nadechrat — sta¢i do nich nakreslit malé tecky jako u krtiny, z ktere vyku-
kuje krtek Vojta.

4. DocCteme détem vypraveni.

Doplnkovy ukol
¢ Pan Beksa béhal po hfisti tak rozcilené, Ze poztracel kli¢e — od dilny, kam se uklada naradi,

od pokladny, od hlavni brany i od v8ech Saten. Vybarvime a spocitame vSechny klice, aby-
chom mu to hledani usnadnili.

Otazky rozvijejici téma

¢ Proc zahradnici nemaji radi krtky?

e Kde byste nasli pro krtka Vojtu vhodné bydleni?
s ProC se neda hrat fotbal na nerovném povrchu?

Pohybové hry

Rozmistime tajné po mistnosti nékolik stejnych predmétu (klicu, 1zici apod.), potom je déti hie-
daji.

Vytvarné hry

Nakreslime podzemni chodby a komurky krtka Vojty.
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Na hvezdarne | B Vesmir

Dnes nas tuzka Tyna pozvala na hvézdarnu. Petra s Milanem uz nastavuji obfi da-
lekohled, abychom se vsSichni mohli podivat na vzdalené hvézdy. Dalekohledem jich
uvidime mnohem vic, nez kdyz si sami prohlizime no¢ni oblohu. Musime jit pravé
dnes, protoze budou dobre viditelné galaxie Sto¢enych océasku. Ptate se, co je to za
divny nazev? Ono je to mezi hvézdari takhle zafizené. Kdyz nékdo objevi neznamou
planetu, hvézdu anebo jejich celé hejno, kterému se fika galaxie, mize si svij objev

pojmenovat, jak chce. Kamaradi tuzky Tyny, Petra a Milan, objevili ve vesmiru krasné
zatocene galaxie, které jim pripominaly stoGené océasky, a proto je tak i pojmenovali.

Grafomotorickeé cviceni — opisovani spiraly
. Precteme nebo prevypravime kratky motivaéni text.

- Deti prstem objedou od stfedu prvni vyte¢kovanou spiralu.
- Tuzkou obtahnou prvni spiralu a potom samostatné kresli dals;i.

W N —

Doplnkovy ukol

e Galaxie jsou tak vzdalené, Ze jejich hvézdy vypadaji jako malé skvrnky, a ne jako stfapaté
hvezdicky. Nakreslete proto kolem galaxii nékolik pofadnych hvézd.

Otazky rozvijejici téma

e Divate se nékdy na hvézdy na noéni obloze?

e Vite, co jsou to souhvézdi?

e Vidéli jste nékdy pejska, ktery se honil do kolec¢ka za vlastnim ocaskem?

Pohybové hry

Kazdy si vezme kousek provazku, ktery si uvaze jako ocasek. Mizeme si chytat viastni ocasek
lako pejsek. Nebo si zahrajeme na slony, ktefi nékdy chodi v fadé za sebou a chobotem se pri-
drzuji za ocasek toho predchoziho. Provazky si potom odepneme a na zemi stacdime do spiraly.

Vytvarné hry
Z rolicek od toaletniho papiru si vyrobime ,dalekohled".
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